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vendredi
mercredi jeudi Carottes rapées
Paté de campagne Salade de riz nigois jaune et orange
Chili con carné au Emincés de porc, Paupiette de veau,
mardi boeuf, semoule ratatouille du chef coquillettes
. lundi Melon Carré « Ligueil » Fromage blanc vanille, Kiri de chévre
Radis au beurre Ananas au sirop prunes Créme dessert chocolat

Pilon de poulet réti,

Brandade de morue, . ,
pommes rissolées

salade verte

3 Bleu d’Auvergne
Yaourt nature sucré

Sorbet citron

Le boeuf est francais.
Les légumes et les fruits

sont issus de ’agriculture locale.

Menus de l'accueil de loisirs
du 29 juillet au 2 aoiit 2019




